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Una spiegazione modulare dell’atteggiamento estetico

Introduzione

A partire dalla definizione dell’esperienza estetica come
attivita organizzativa, verra sollevata una domanda fon-
damentale: qual & la condizione che garantisce unita a
un’esperienza cosi complessa, nella quale sono coinvolti
molteplici processi cognitivi? Secondo la tesi proposta, €
l’atteggiamento estetico a rappresentare la disposizione di

base che consente la sintesi della pluralita dei processi in
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un’esperienza integrata, capace di riorganizzare la mente
stessa. Per argomentare questa tesi, verra prima chiarito
che l'atteggiamento estetico non € un costrutto mitico o
misterioso, ma piuttosto rappresenta un funzionamento
particolare dell'attenzione, della coscienza, della motiva-
zione, dell’elaborazione. Una volta descritte le caratteri-
stiche dell’atteggiamento estetico dal punto di vista cogni-
tivo, verra spiegato in che modo la funzione unificante

dell’atteggiamento estetico viene effettivamente imple-
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mentata. A questo proposito si fara riferimento alle ricer-
che sull’organizzazione modulare della mente. Dopo aver
ripercorso i principali snodi concettuali pertinenti nella
letteratura specialistica sulla modularita, verra individua-
ta la specifica modularita dell’atteggiamento estetico e la
sua rilevanza per la comprensione delle diverse forme e
delle diverse caratteristiche che i moduli possono assu-

mere.
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1. L’atteggiamento estetico: una descrizione co-

gnitiva

Nella prospettiva della psicologia evolutiva, la mente e
costituita da un numero elevato di moduli, cioé da subsi-
stemi neurocognitivi specializzati. Ognuno di questi sub-
sistemi, selezionato nel corso dell’evoluzione, si sviluppa
durante 'ontogenesi. Per tale motivo ciascun modulo puo
operare in due modi differenti: nel “modo strumentale”,
quando realizza la funzione per cui € evoluto; nel “modo
organizzativo”, quando sono attive operazioni volte alla
strutturazione del sistema. L'esperienza estetica, insieme
al gioco e all'apprendimento, fa parte di quell'insieme dif-
ferenziato di processi volto all'organizzazione degli adat-
tamenti.! Con un esempio tipico: molti fenomeni naturali,
come le stelle, il fuoco, le facce, i panorami, sono esperiti
come belli perché le proprieta invarianti che li caratteriz-

zano consentono loro di funzionare come banchi di prova
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per calibrare i nostri sistemi visivi. Dunque, I'esperienza &
rivolta verso l'interno, verso 1'organizzazione della mente
e delle sue diverse capacita.

Una distinzione simile viene elaborata all'interno della
prospettiva di ricerca che concepisce 1'esperienza in gene-
re come enaction, vale a dire come attivita basata su ca-
pacita.2 In questa prospettiva si distinguono due modalita
dell'esperienza. Nel primo senso I’esperienza viene intesa
come insieme di operazioni senso-motorie, attenzionali,
di categorizzazione automatiche e come tali poco accessi-
bili al livello personale. In questo caso, 1'esperienza fun-
ziona nella “modalita della trasparenza”, il mondo si co-
stituisce come dominio di fatti e stati di cose. Nel secondo
senso viene intesa come esplorazione delle operazioni
mentali in relazione con le disponibilita offerte dal mon-
do. In questo caso, l'esperienza funziona nella “modalita
dell’attivita”, il mondo si costituisce come dominio di pos-

sibili attivita esplorative. L’esperienza estetica propria-
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mente realizzata rientra nella seconda modalita. Attraver-
SO essa vengono appresi nuovi patterns o connessi pat-
terns prima slegati, vengono riorganizzate le capacita co-
gnitive e affettive, soprattutto il soggetto afferra se stesso
nell'atto dell'esplorazione. A questo proposito, No€ sotto-
linea che gli oggetti estetici rendono possibile I'esperienza
nella forma dell’enaction autocosciente: attraverso l'e-
splorazione dell'oggetto estetico, si prende coscienza di se
stessi come soggetti conoscitivi attivi che si confrontano
col mondo quale dominio di disponibilita per possibili at-
tivita esplorative.3

Intesa nel modo che si & descritto, ’esperienza estetica
costituisce un’attivita organizzativa. Vale a dire, si confi-
gura come un episodio temporalmente esteso che coin-
volge una pluralita di processi percettivi, cognitivi, affetti-
vi, emotivi. La domanda di fondo a cui vuole rispondere
I’articolo ¢ la seguente: qual € la condizione che conferisce

unita a questa dinamica complessa e stratificata, renden-
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dola un’esperienza integrata capace di modificare la men-
te?

Secondo la tesi che verra articolata, la disposizione di ba-
se che sintetizza questa collezione variegata di processi €
costituita dall’assunzione di uno specifico atteggiamento
mentale, tradizionalmente definito nell’estetica e nella
psicologia dell’arte “atteggiamento estetico”. Quale corni-
ce di fondo, questo atteggiamento coordina i diversi pro-
cessi in gioco in un ciclo continuo e coerente di feedback
autorinforzanti, in modo tale da organizzarli in
un’esperienza integrata. Come tale, I’atteggiamento este-
tico precede l'esperienza estetica, rendendone possibile
l’attivazione in relazione all’oggetto estetico; la sostiene
nel corso del suo svolgersi, garantendo I'unita e la coeren-
za dell’esplorazione dell’oggetto estetico.

Nello svolgere questa funzione indispensabile,
latteggiamento estetico realizza in forma specifica pro-

prieta comuni che sono tipiche degli atteggiamenti in ge-
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nerale. Come dimostrano le ricerche empiriche condotte
nell’ambito della psicologia sociale,4 gli atteggiamenti in-
fluenzano tutto il processo dell’elaborazione, dalle prime
fasi della percezione fino alla memorizzazione, secondo le
seguenti caratteristiche. Esposizione selettiva: gli indivi-
dui ricercano le informazioni coerenti con i propri atteg-
giamenti, evitando quelle in contrasto. Attenzione seletti-
va: una volta individuate, gli individui si focalizzano sulle
informazioni coerenti, in modo da favorire la percezione
delle sole informazioni rilevanti rispetto alle proprie a-
spettative. Interpretazione selettiva: gli individui trasfor-
mano le informazioni ambigue in modo da renderle coe-
renti con i loro atteggiamenti. Memoria selettiva: gli at-
teggiamenti funzionano come criteri per organizzare la
memoria in modo da migliorare il ricordo di informazioni
rilevanti. Inferenze selettive: gli individui realizzano infe-

renze, attribuzioni, giudizi in coerenza con i loro atteg-
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giamenti, soprattutto quelli stabili e facilmente accessibi-
li.

Ancora in modo analogo agli atteggiamenti in generale,
latteggiamento estetico puo essere attivato secondo due
modalita distinte. Come dimostrano gli studi condotti nel-
le neuroscienze sociali,5 gli atteggiamenti possono essere
attivati in modo automatico e spontaneo, oppure delibe-
rato e intenzionale. La diversa modalita di attivazione di-
pende dalla motivazione dell’individuo e dalle opportuni-
ta  dispiegate dal contesto. Spesso l'innesco
dell’atteggiamento estetico € automatico, facilitato da al-
cune proprieta dell'oggetto (come per esempio I'armonia,
la significativita, la complessita) e/o dalla familiarita con
alcune convenzioni (come per esempio I’esposizione in un
luogo deputato). L'atteggiamento estetico puo anche esse-
re attivato intenzionalmente, laddove per esempio ci si
confronta con oggetti estetici che hanno caratteristiche

nuove e/o che sono esibiti fuori dal circuito istituzionale
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del mondo dell’arte, e che quindi, per essere riconosciuti e
trattati come tali, richiedono un processo deliberato di
riflessione.

Se queste sono le caratteristiche condivise con gli atteg-
giamenti in generale, I'atteggiamento estetico si contrad-
distingue per un insieme preciso di proprieta specifiche
che riguardano I’attenzione, la coscienza, la motivazione,
I’elaborazione. Queste proprieta, tutte tra loro intercon-
nesse, sono state in larga parte colte dalla tradizione este-
tica e dalla psicologia dell’arte. In questa sede verranno
descritte utilizzando il linguaggio e I'apparato concettuale
delle scienze cognitive.

In primo luogo, l'atteggiamento estetico riguarda il fun-
zionamento globale dell'attenzione. L’oggetto estetico
viene posto al centro dello spazio di lavoro: I'esperienza
estetica € un’esperienza di significativita in cui si e assor-
biti da e si e identificati con 1'oggetto, in un impegno con-

tinuo che coinvolge le diverse facolta mentali e ha il suo
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centro esclusivo nell'oggetto. Non si verifica, pero, sem-
plicemente una concentrazione dell’attenzione. Piuttosto,
le routine che di solito governano l'attivita esplorativa
vengono sospese. Queste routine riguardano l'intera pro-
cedura del riconoscimento, che va dalle iniziali operazioni
senso-motorie fino alla categorizzazione simbolica. Sono
apprese attraverso la performance di atti ripetuti e sono
innescate automaticamente da contesti simili senza con-
trollo volontario. L’oggetto estetico interferisce con
Papplicazione di queste routine.¢ La loro attivazione, cioe,
non € piu automatica, ma deliberata e controllata. In tal
modo, il soggetto € portato a focalizzare I'attenzione sulle
operazioni che di solito svolge senza alcuna riflessione.

In secondo luogo, 'atteggiamento estetico riguarda il fun-
zionamento globale della coscienza. L’atteggiamento este-
tico € pienamente intenzionale e transitivo: si dirige e ver-
te su un oggetto, lo coglie secondo modi intenzionali de-

terminati, lo presenta secondo una certa forma aspettua-
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le. Nello specifico, l'intenzionalita dell’atteggiamento e-
stetico € caratterizzata dall’accentuazione della dinamica
focus/fringe, centro/periferia, figura/sfondo propria della
coscienza. Come € noto, la capacita della memoria di lavo-
ro e limitata: per questo alcune informazioni sono atten-
zionate, altre processate in modo inconsapevole, altre
perse.” Ne segue che le parti e le relazioni dell'oggetto e-
stetico non possono essere esperite all'unisono, intera-
mente elaborate nel centro della coscienza. Piuttosto,
I'oggetto estetico viene esplorato in sequenza, muovendo
dalla periferia, nella quale vi &€ solo una comprensione
implicita dei contenuti potenziali, verso il nucleo della co-
scienza attraverso l’esplicitazione di alcuni dei percorsi
potenziali. In tale movimento circolare dalla periferia al
centro, i dettagli di contenuto incorporati nell'oggetto e-
stetico funzionano come indizi che attivano sempre nuove
associazioni e nuovi significati, in un processo circolare

che si rinnova costantemente. La sospensione delle routi-
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ne di esplorazione e l'accentuazione della dinamica cen-
tro/periferia rendono i processi che costituiscono la co-
scienza transitiva non del tutto trasparenti. Ordinaria-
mente, quando si presta attenzione all'oggetto, non si pre-
sta attenzione alle caratteristiche dei processi della co-
scienza transitiva.8 Al contrario, nell'atteggiamento este-
tico non si € solo coscienti dell'oggetto, ma anche dell'atto
di coscienza. In tal modo, l'intera attivita esplorativa che
si svolge al livello della coscienza transitiva, volta
all’elaborazione dell’oggetto estetico, viene posta al centro
della metacoscienza.

In terzo luogo, I'atteggiamento estetico riguarda il funzio-
namento globale della motivazione che sostiene l'attivita
esplorativa. Questo funzionamento € organizzato su un
doppio livello. Sullo sfondo, come motivazione di base, ¢
attivo lo scopo epistemico relativo all’acquisizione della
conoscenza. In generale nell'uomo questo scopo € termi-

nale, ossia non e finalizzato al raggiungimento di scopi
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ulteriori; € fisso, vale a dire € costantemente attivo; puo
assumere configurazioni diverse.9 Nell’atteggiamento e-
stetico lo scopo della conoscenza e finalizzato ad appren-
dere attraverso l'interazione diretta e in prima persona
con l'oggetto estetico. Questa particolare realizzazione
dello scopo della conoscenza supporta gli scopi determi-
nati prodotti dall’attivita di esplorazione. A differenza del-
lo scopo epistemico effettivamente attivo, questi scopi
non sono genuini, nel senso che funzionano off-line: il
soggetto li simula come se fossero realmente voluti e fa
finta di perseguirli effettivamente. Esemplare a questo
proposito € la comprensione dei personaggi dei romanzi,
basata sullo spostamento empatico, per cui il soggetto so-
spende la propria mappa egocentrica degli scopi per si-
mulare quella allocentrica dei personaggi.lc In virtu
dell’interazione tra lo scopo di fondo della conoscenza e i
simil-scopi specifici, 1'attivita cognitiva oggetto della me-

tacoscienza non € motivata da interessi strumentali, ma si
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muove liberamente nell'esplorazione dell'oggetto estetico,
guidata solo dalla struttura e dalle proprieta di quest'ul-
timo.

In quarto luogo, 1'atteggiamento estetico riguarda il pro-
cesso globale di elaborazione dell'informazione, che viene
realizzato secondo una precisa caratteristica. Quale che
sia il loro formato, percettivo, affettivo, simbolico, le si-
mil-credenze che gli individui elaborano in relazione
all’oggetto estetico sono distinte e tenute separate dalle
credenze ordinarie. Mentre queste ultime mirano alla cor-
rettezza, ossia sono finalizzate alla corrispondenza con la
realta, le simil-credenze sono finzionali, ossia sono disac-
coppiate dallo stato effettivo del mondo. L’atteggiamento
estetico € finalizzato all’apertura del regime finzionale, nel
quale i vincoli referenziali, la forza denotativa, la corri-
spondenza con il mondo reale sono sospesi, messi tra pa-
rentesi, resi irrilevanti.’* In tal modo, come mostrano i

dati sperimentali sulla pretence e sul make-believe2 si
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inibiscono le risposte piu ovvie e abituali, si esplorano

spazi di possibilita ulteriori rispetto allo stato di cose ef-

fettivo.
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2. Modularita: problemi e ipotesi di soluzione

Se queste sono le  caratteristiche  proprie
dell’atteggiamento estetico, occorre spiegare in che modo
tali proprieta vengono effettivamente implementate
nell’architettura della mente. La domanda iniziale assume
una forma piu approfondita: come puo l'atteggiamento
estetico coordinare lo specifico funzionamento
dell’attenzione, della coscienza, della motivazione e
dell’elaborazione in modo da sintetizzare i molteplici pro-
cessi mentali in gioco nell’esperienza estetica cosi da inte-
grarli in un’esperienza unitaria?

Secondo la tesi articolata, gli strumenti concettuali messi
a disposizione dal naturalismo evolutivo e cognitivo, in
particolare le ricerche sull’organizzazione modulare della
mente, consentono di risolvere questa difficolta, ma ri-
chiedono a loro volta un’estensione. Per questo, nel para-

grafo presente, verranno ricostruite le principali linee di
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discussione relative alla modularita, per poi, nel paragra-
fo successivo, delineare su questa base la specifica modu-
larita dell’atteggiamento estetico.

In senso generale, per moduli si intendono meccanismi
selettivi specifici a un dominio di contro a strutture gene-
rali. Mentre i primi sono dedicati alla soluzione di una
classe ristretta di problemi in un dominio limitato, senza
essere attivati in altri compiti, le seconde possono entrare
in gioco in un ampio insieme di compiti in domini diffe-
renti. Piu in particolare, il termine “modulo” ¢ contraddi-
stinto da una pluralita di modi d’'uso. Non si tratta, pero,
solo di confusione motivata da un limitato sviluppo delle
conoscenze. I moduli cognitivi vanno considerati come un
caso speciale dei moduli biologici: poiché 'organizzazione
modulare ¢ effetto dell’evoluzione, che risponde pezzo per
pezzo alle sfide ambientali, ne consegue che non vi puo
essere un prototipo di modulo a cui far corrispondere una

definizione esaustiva. Piuttosto i moduli differiscono ine-
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vitabilmente in struttura, forma, dimensione, funzione.3
Oltre a questo, occorre tenere presente che i moduli pos-
sono essere esaminati sia da un punto di vista sincronico,
in relazione alla prestazione che forniscono una volta svi-
luppati in forma completa, sia da un punto di vista dia-
cronico, in relazione al processo di formazione.*4 Infine, i
moduli possono essere individuati a una molteplicita di
livelli, tra cui quello funzionale, in base alla prestazione
che producono, quello neurale, in base alle reti neurali
che sottostanno alle funzioni cognitive, quello genetico, in
base al pool di geni che si esprime nei diversi moduli fe-
notipici.1s

Per quanto variegata, I’architettura modulare della mente
¢ confermata da un ampio corpo di evidenza. E coerente
con i dati neurologici sulle diverse tipologie di disordini
che colgono alcune facolta, ma lasciano intatte le altre,
come per esempio la prosopagnosia, che colpisce seletti-

vamente sviluppano competenze in domini specifici che
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non possono essere predette in base agli input ambientali,
troppo poveri per dar vita a competenze cosi ricche, e a
capacita generali di apprendimento, che sarebbero sotto-
determinate dagli stimoli.®6 E coerente con la biologia,
nella quale il principio della specializzazione adattiva vie-
ne applicato a ogni livello di analisi, cosicché i sistemi
funzionalmente complessi vengono concepiti in modo ge-
rarchico, vale a dire come interi assemblati gradualmente
con l'aggiunta di subsistemi. Infine, i meccanismi specia-
lizzati garantiscono la trattabilita computazionale
nell’affrontare problemi in domini specifici, evitando cosi
I’esplosione combinatoria.'7

Vi sono, comunque, due tipologie di obiezioni consuete
alla modularita che insistono sulle difficolta che questa
causerebbe nello spiegare le due forme di flessibilita che
contraddistinguono la mente, intendendo con la prima la
sensibilita al contesto dell’apparato cognitivo nella via

breve, in quanto capace di accedere alla rilevanza, con la
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seconda la sensibilita al contesto nella via lunga, in quan-
to capace di modificarsi in base all’esperienza e
all’apprendimento.'® Per la prima obiezione, il pensiero €
olistico e privo di vincoli, nel senso che il ragionamento
sensibile al contesto € in grado di utilizzare l'intera enci-
clopedia mentale come base di dati, avendo la possibilita
di accedere a tutta I'informazione disponibile nei diversi
sistemi. Per la seconda obiezione, gli adattamenti non
vanno intesi come specializzazioni vincolate a problemi
fissi e invarianti, ma piuttosto come riserva di possibilita
sempre disponibile per ulteriori rifunzionalizzazioni.

Oltre a queste due obiezioni, sono aperte diverse questio-
ni relative all’organizzazione modulare. In primo luogo, vi
e una forte differenza tra ’accezione debole della modula-
rita e quella forte.?9 In base alla prima, per modulo va in-
tesa ogni componente funzionale relativamente specifica,
dissociabile, autonoma e indipendente dalle altre compo-

nenti. Condividono questo senso debole di modularita le
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diverse prospettive del funzionalismo, per le quali ogni
macro-computazione va suddivisa in una serie di sub-
processi specifici. Soprattutto nella versione del funziona-
lismo omuncolare, viene sottolineato il carattere ricorsivo
del processo di scomposizione, per cui ogni funzione € a
sua volta scomponibile fino a una sorta di primitivi psico-
logici estremamente semplici che per la loro esecuzione
non richiedono nessun omuncolo. In base all’accezione
forte, la modularita implica precise restrizioni informa-
zionali, sia nel senso dell’isolamento, sia nel senso
dell'incapsulamento.20 Per isolamento si intende
I'inaccessibilita da parte degli altri sistemi delle operazio-
ni e dei contenuti interni al modulo, sistemi che invece
possono accedere solo all’output finale generato dal mo-
dulo. Per incapsulamento si intende la restrizione del
modulo alla sua base di dati, senza la possibilita di acce-
dere alle informazioni esterne, elaborate e disponibili in

altri sistemi, anche quando queste informazioni sono per-
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tinenti per produrre il giusto output, come accade nel ca-
so paradigmatico delle illusioni percettive e nel caso e-
stremo dei riflessi.

Al contrario dell’accezione debole di modularita, quella
forte € oggetto di ampie divergenze. Secondo Fodor,
I'incapsulamento € il cuore della modularita. Secondo
Sperber, € una proprieta tautologica, in quanto il non-
incapsulamento non puo essere proprio delle sub-
componenti, ma solo della mente come intero. Secondo
Carruthers, I'incapsulamento non & una proprieta fissa. In
particolare, accanto alla forma standard, va collocata una
versione piu generale: in molti casi, allorché si ricorre a
procedimenti euristici di soluzione dei problemi, le pro-
cedure che in linea di principio possono avere accesso alla
maggior parte dell’informazione presente nella mente ne
considerano invece solo un sottoinsieme ridotto. Infine,
secondo Pinker e in generale gli psicologi evolutivi, i mo-

duli non hanno niente a che vedere con I'incapsulamento,
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poiché, in analogia con gli organi del corpo, sono si spe-
cializzati, ma con ampie connessioni che li legano al resto
dell’organismo.

In ogni caso, quale <che sia la posizione
sull’incapsulamento, ¢ opportuno evitare un possibile e-
quivoco sulla natura delle restrizioni informazionali pro-
prie dei moduli. I vincoli architettonici dell’isolamento e
dell'incapsulamento che limitano la connettivita tra i mo-
duli e le reciproche possibilita di accesso non coincidono
con la specificita di domino propria di ogni singolo modu-
lo, vale a dire con le restrizioni relative alle informazioni
che ogni modulo puo avere come input. Come sottolinea
Sperber,2! ogni singolo modulo ha condizioni di input
specifiche che costituiscono un modo imperfetto ma effi-
cace di selezionare items che appartengono a domini em-
pirici oggettivi dell'ambiente. In questo senso, & appro-
priato distinguere tra il dominio effettivo del modulo, co-

stituito dall’insieme degli stimoli che corrispondono alle
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condizioni di input, e il dominio proprio del modulo, ossia
il dominio empirico oggettivo dell’ambiente. Per esempio,
input sonori con una certa configurazione, quali stimoli
che soddisfano le condizioni di input del dominio effetti-
vo, corrispondono ad atti linguistici nel linguaggio natu-
rale, quale dominio oggettivo del modulo. Questa precisa-
zione é importante perché fa risaltare in modo chiaro la
distinzione tra la specificita di dominio, proprieta in base
alla quale il modulo processa solo input di uno specifico
dominio empirico, e 'incapsulamento, proprieta in base
alla quale il modulo ha accesso a una base di dati limitata
per processare tali input. Per esempio, i dispositivi per
riconoscere le parole hanno come input le rappresenta-
zione fonetiche, come base di dati il dizionario. Inoltre la
distinzione tra dominio effettivo e dominio proprio con-
sente di riconoscere che tra i due domini vi possono esse-
re diversi gradi di mancata corrispondenza (mismatch),

poiché le condizioni di input possono selezionare anche
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elementi che non appartengono al dominio proprio. Per
esempio, i dispositivi per il riconoscimento delle facce
non vengono innescati solo da queste, ma anche da stimo-
li simili, come le maschere.

Sempre in relazione alle restrizioni informazionali, occor-
re svolgere un’ulteriore puntualizzazione. I vincoli archi-
tettonici dell’isolamento e dell’incapsulamento possono
riguardare solo la base di dati dedicata a cui si ha accesso
o anche i meccanismi di computazione implicati. Nel pri-
mo senso si parla di moduli chomskiani, nel secondo sen-
so di moduli computazionali.22 Nei moduli chomskiani,
definiti cosi in quanto fu Chomsky23 a introdurre la no-
zione di modulo in relazione alla grammatica universale,
una struttura di dati inerte, di cui si ha cognizione innata
e che € oggetto di conoscenza implicita, viene manipolata
da meccanismi computazionali che possono essere anche
generali. Nei moduli computazionali, invece, la base di

dati dedicata viene a sua volta manipolata da meccanismi
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computazionali specifici a un dominio. Cosi, per esempio,
sono concepiti i moduli incapsulati di Fodor e i moduli
darwiniani degli psicologi evolutivi. Secondo questi ultimi
1 moduli sono innati in quanto prodotti dalla selezione
naturale.

Questa differenziazione tra moduli chomskiani e moduli
computazionali e particolarmente significativa in quanto
si lega a un’altra questione di fondo relativa alla modula-
rita ancora da chiarire, quella della modularita massiva.
Secondo Fodor, 'organizzazione modulare riguarda solo i
sistemi periferici di input e output, sistemi non concettua-
li come i dispositivi deputati alla percezione visiva,
all’analisi della sintassi, al riconoscimento lessicale, al
controllo motorio. Al contrario, la cognizione centrale,
relativa alla formazione delle credenze, al ragionamento e
alle inferenze, alla soluzione di problemi e alla presa di
decisioni, € caratterizzata da processi non locali che ga-

rantiscono la capacita di integrare le informazioni da un
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ambito indefinito di domini. Al pari della conferma scien-
tifica, la cognizione centrale € isotropica, nel senso che
puo riferirsi a qualsiasi conoscenza disponibile in qualsia-
si parte del sistema. A differenza di Fodor, gli psicologi
evolutivi sono a favore di una concezione massiva della
modularita, estesa anche alla cognizione centrale. Pur
non escludendo la tesi estrema della modularita massiva
forte, per la quale tutti i meccanismi cognitivi, anche
quelli centrali, sono modulari, Tooby e Cosmides sosten-
gono una modularita massiva moderata: larga parte della
cognizione centrale ¢ modulare, pur essendo compatibile
con meccanismi generali e processi olistici24.

La prospettiva sulla modularita massiva, a sua volta, ¢ es-
senziale per comprendere altre due questioni, I'una di
portata specifica, I’altra di portata generale. La prima ri-
guarda le altre proprieta, oltre a quelle relative alle restri-
zioni informazionali, che vanno attribuite ai moduli. Di

solito queste proprieta ulteriori vengono collocate in tre
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ambiti. In primo luogo, si rileva il carattere automatico e
non volontario delle operazioni modulari, e quindi anche
il conseguente statuto obbligatorio, passivo, rapido. In
secondo luogo, si sottolinea la specificita neurale del mo-
dulo, localizzato in strutture neurali discrete. Queste ul-
time, tuttavia, non vanno intese come microcircuiti fissi:
possono essere a loro volta anatomicamente distribuite in
regioni separate e, per lo sviluppo epigenetico del cervel-
lo, non sono necessariamente identiche nei diversi indivi-
dui.25 Infine, in terzo luogo, il modulo viene concepito
come innato. Questo non significa che i moduli sono inte-
ramente formati alla nascita, ma che, dal punto di vista
filogenetico, sono effetto della selezione naturale, mentre,
dal punto di vista ontogenetico, sono oggetto di una ma-
turazione endogena, precoce e prevedibile. Tale matura-
zione rende disponibili prestazioni fondamentali, larga-
mente uniformi, che si sviluppano secondo una sequenza

di crescita sotto il controllo genetico e significativamente
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indipendente dagli stimoli ambientali, come viene con-
fermato dal dato relativo alla similarita dei profili di svi-
luppo tra i diversi individui e tra gli individui di diverse
culture. In ogni caso, anche chi nega I'innatezza in senso
forte, riconosce che I'organizzazione modulare, per quan-
to sia il risultato di uno sviluppo graduale guidato da ca-
pacita di apprendimento generali, richieda comunque la
presenza di predisposizioni specifiche per dominio capaci
di guidare 'attenzione.26

La questione generale connessa con la modularita massi-
va riguarda la contrapposizione tra la visione tradizionale
della cognizione, conforme a una concezione verticale
dell’organizzazione modulare, e la visione decentralizzata
della cognizione, conforme a una visione orizzontale
dell’organizzazione modulare. Nella visione tradizionale,
il pensiero, ossia l'elaborazione dell'informazione nel
formato simbolico, rappresenta il nocciolo centrale della

mente, rispetto a cui la percezione e l'azione, separate
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I'una dall’altra, sono semplicemente periferiche. In questo
quadro, la sequenza input-output si sviluppa verticalmen-
te come successione lineare unidirezionale, in cui ogni
modulo realizza una funzione ristretta e poi passa la rap-
presentazione elaborata al modulo successivo, secondo la
ripartizione sistema periferico di input, cognizione cen-
trale, sistema periferico di output.

Nella visione decentralizzata della cognizione, non esiste
una visione pura e passiva come semplice registrazione di
input sensoriali,?” cosi come non esiste un’azione subor-
dinata e derivata quale mera realizzazione di un piano
dettagliato semplicemente da eseguire.28 La cognizione, al
contrario, emerge da un ciclo ininterrotto di percezione e
azione, secondo un flusso causale non lineare, ma circola-
re, costituito da un complesso processo di feedback. In
questo quadro, la modularita si struttura primariamente
in modo orizzontale: ogni livello & specifico a un dominio

nel senso che realizza un particolare tipo di compito e-
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stendendo le sue funzioni dall’input all’output, muovendo
circolarmente dagli input sensoriali ai processi motori. I
confini verticali tra i processi percettivi, motori e cognitivi
non scompaiono, ma sono relativamente trasparenti e
permeabili, acquisendo funzionalita in relazione alle di-
namiche di inibizione, facilitazione, cooperazione ai di-

versi livelli orizzontali.29
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3. La specifica modularita dell’atteggiamento e-

stetico

La rete di concetti che sottende la problematica della mo-
dularita si rivela particolarmente pregnante per spiegare
Patteggiamento estetico e le specifiche modalita di inte-
grazione che lo caratterizzano, grazie alle quali i moltepli-
ci sistemi percettivi, cognitivi e affettivi attivi
nell’esperienza estetica vengono sintetizzati in un proces-
so unitario, potenzialmente capace di ristrutturare la
mente.

Quale episodio temporalmente esteso che attiva un in-
sieme molto ampio di adattamenti I’esperienza estetica
puo essere considerata come un macro-modulo costituito
da molti sotto-moduli. In questa ottica, il primo aspetto
da chiarire riguarda la specificita di dominio
dell’atteggiamento estetico, che da questo punto di vista

non sembra essere vincolato a determinate proprieta og-
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gettive quali condizioni di input. Se anche I’esperienza e-
stetica occasionata dal bello naturale puo essere legata a
particolari qualita oggettive di tipo percettivo, come la
simmetria e la proporzione, a cui 'apparato cognitivo sa-
rebbe predisposto a rispondere in maniera innato,
I'esperienza estetica occasionata dall’arte non é ristretta a
un insieme delimitato di qualita estetiche. Al contrario,
sulla scorta dell’arte contemporanea, vi € un ampio con-
senso nel ritenere le qualita estetiche un insieme indefini-
tamente aperto, determinato di volta in volta in base alle
pratiche culturali.3°

Per comprendere questo punto, € opportuno riprendere le
distinzioni di Sperber,3! secondo il quale il dominio effet-
tivo dei moduli cognitivi spesso non € coestensivo con il
loro dominio proprio, ma tenda a estendersi, inglobando
un’elevata quantita di informazioni culturali che sono pa-
rassitarie rispetto al dominio proprio, nel senso che lo i-

mitano soddisfacendone le condizioni di input. Tali in-
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formazioni appartengono al dominio culturale del modu-
lo, che nel corso del tempo diviene molto piu sviluppato e
visibile del dominio proprio. In questo quadro, si puo ipo-
tizzare che il dominio proprio capace di attivare
latteggiamento estetico in origine fosse costituito dal bel-
lo naturale, stimolo dotato di qualita oggettivo-percettive
capaci di corrispondere a precise condizioni di input. In
modo del tutto analogo allo sviluppo culturale dei moduli
cognitivi, il dominio proprio dell’atteggiamento estetico ¢
stato poi progressivamente esteso per via culturale, sulla
base di rappresentazioni artistiche che imitano le condi-
zioni di input del dominio proprio, ma che sono indefini-
tamente ampliabili e modificabili in base agli accordi
dell’intenzionalita collettiva.

Ancora in analogia con i moduli cognitivi, l'unita
dell’esperienza estetica come macro-modulo, da cui di-
scende la sua relativa autonomia e indipendenza, va indi-

viduata nella restrizione informazionale che caratterizza
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latteggiamento estetico e che pud essere definito come
incapsulamento moderato. In virtu dell’assunzione
dell’atteggiamento estetico basato sulla sospensione dei
vincoli referenziali, 1’elaborazione che costituisce
I'esperienza estetica avviene all'interno di una sorta di
scatola finzionale, instaurata da un meccanismo compu-
tazionale che impedisce I’accesso al sovrasistema in cui &
disponibile la conoscenza che le rappresentazioni finzio-
nali sono disaccoppiate dallo stato effettivo della realta.
In questa ottica, I’esperienza estetica ¢ incapsulata poiché
non ha accesso alla conoscenza relativa alla non corret-
tezza delle rappresentazioni finzionali. Questo incapsu-
lamento ha delle conseguenze essenziali sull’elaborazione
interna all’atteggiamento estetico, in quanto consente il
funzionamento off-line dei meccanismi di ragionamento
pratico e teorico e la simulazione degli scopi fuori dalla

mappa egocentrica.
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Come nelle illusioni percettive, nell’esperienza estetica
non vi ¢ influenza epistemica da parte della conoscenza
relativa alla non-verita delle rappresentazioni. Tuttavia, a
differenza delle illusioni percettive, I'incapsulamento non
e dovuto a vincoli architettonici prestabiliti e fissi, ma €
prodotto dalla chiusura intenzionale che sottende
l’atteggiamento estetico. Anche nel caso in cui il dispositi-
vo computazionale della chiusura sia attivato automati-
camente, come spesso avviene, tale processo € comunque
volontariamente revocabile. In ogni momento, in virtu del
richiamo della natura finzionale delle rappresentazioni, e
possibile interrompere l'inibizione dell'influenza episte-
mica della conoscenza contenuta nel sovrasistema. Inol-
tre, ancora a differenza di quanto avviene nelle illusioni
percettive, l'incapsulamento dell’atteggiamento estetico
non ha lo statuto di una chiusura totale. Come nelle forme
non standard di incapsulamento, si tratta di una chiusura

parziale: la conoscenza relativa alla non-verita delle rap-
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presentazioni finzionali ¢ sempre disponibile sullo sfon-
do, altrimenti il gioco finzionale sarebbe semplicemente
scambiato per corretto e reale, cioe corrispondente allo
stato effettivo della realta.

Sempre nell’ottica della specifica modalita di incapsula-
mento che contraddistingue I’atteggiamento estetico,
I’esperienza estetica si colloca nel versante opposto rispet-
to a quello estremo dei riflessi. L’elaborazione interna
all’atteggiamento estetico non e ristretta a una base di da-
ti dedicata piti o0 meno ridotta, ma, al contrario, ha pieno
accesso a tutte le informazioni pertinenti contenute negli
altri sistemi. In questo senso, anche l'interpretazione €
isotropica, in quanto integra le informazioni provenienti
da qualsiasi dominio. Non si pongono, cosi, né il proble-
ma della plasticita, relativo alla sensibilita al contesto nel-
la via breve, né quello della flessibilita, relativo alla sensi-
bilita al contesto nella via lunga. La capacita di accedere

alla rilevanza e di apprendere, anzi, ¢ aumentata dalle
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modalita di attenzione e dalle forme della coscienza atti-
vate nell’atteggiamento estetico.

A riprova di questa caratteristica dell'incapsulamento,
nell’atteggiamento estetico vi € pieno spazio per i processi
di transizione di dominio, come la metafora. Quest’ultima
costituisce una particolare realizzazione della versione piu
complessa dell'integrazione umana.32 Input provenienti
da due domini diversi, la fonte e il target, vengono posti in
relazione in base a un’operazione di mappatura struttura-
le con la quale viene costituito un nuovo frame concettua-
le condiviso. Questo frame, risultato della selezione di al-
cuni elementi presenti nei due input, non € disponibile
come tale né nella fonte, né nel target. Tuttavia, pur se
non descrive direttamente il target, serve comunque a
riorganizzarlo, rendendo possibile inferenze nuove e piu
chiare. Con un esempio tratto da Lakoff,33 nel quadro del-
la relazione metaforica tra il modello del calore (fonte) e

quello della rabbia (target) propri del senso comune, la
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frase “il fumo veniva fuori dalle sue orecchie” non si rife-
risce a proprieta oggettive dei due domini: non ci sono
orecchie nel primo, né fumo nel secondo. Tuttavia, il fra-
me metaforico consente la transizione tra i due domini,
integrando gli elementi selezionati e facendoli interagire.

Le restrizioni informazionali che contraddistinguono
latteggiamento estetico hanno proprieta specifiche:
I'incapsulamento alla base della finzione non e prodotto
da vincoli architettonici predefiniti sulla connettivita; non
causa un’inibizione totale dell'influenza epistemica pro-
pria della conoscenza relativa alla natura finzionale delle
rappresentazione; non restringe 1’elaborazione a una base
di dati pit o meno limitata. Alla luce di queste caratteri-
stiche dell’atteggiamento estetico, il macro-modulo
dell’esperienza estetica acquisisce la fisionomia di uno
pseudo-modulo, in cui il dispositivo computazionale di
chiusura, essenziale nell'integrazione dei vari sistemi

coinvolti in un processo unitario, autonomo e caratteristi-
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co, rivela tratti significativamente diversi rispetto a quelli
classici attribuiti ai moduli intesi in senso stretto.

Anche per quanto riguarda le altre proprieta che di solito
vengono ritenute distintive dei moduli I'atteggiamento
estetico mostra caratteristiche specifiche. Per quanto con-
cerne la prima di queste proprieta, l'automaticita,
Pattivazione dell’atteggiamento estetico € per lo piu inin-
tenzionale, passiva e rapida, anche se, a differenza di
quanto accade per i sistemi periferici, non lo € sempre e
bello

lautomaticita dei processi € garantita da quelle predispo-

necessariamente. Nel caso del naturale,
sizioni innate adatte a rilevare in modo spontaneo certe
proprieta fisico-percettive dello stimolo. Nel caso degli
artefatti artistici, 'automaticita dei processi di riconosci-
mento € assicurata dall’applicazione immediata di con-
venzioni condivise, apprese con l'esercizio nelle pratiche
culturali.34 Dunque, soprattutto nell’esperienza estetica

che si realizza come esperienza artistica, 'automaticita e
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I'impressione soggettiva di obbligatorieta sono il prodotto
di un lungo processo di apprendimento culturale.

Per le altre due proprieta, quella della specificita neurale e
quella dell’innatezza, occorre distinguere tra fattori gene-
tici e fattori culturali e il diverso ruolo che questi hanno
nei differenti stadi di sviluppo cognitivo all’interno del
ciclo di vita. Nella fase di formazione dell’apparato cogni-
tivo, in connessione con la calibratura dei diversi sistemi
cognitivi, 'atteggiamento estetico € innescato da quei fe-
nomeni naturali invarianti che forniscono 'informazione
adeguata per sviluppare le competenze di base per le quali
si hanno predisposizioni innate. Una volta che la fase di
formazione e terminata, I'informazione pertinente capace
di attivare l’atteggiamento estetico non viene piu deter-
minata da criteri genetici, ma da criteri prettamente cul-
turali. Nella prima versione, ’esperienza estetica rappre-
senta una prestazione fondamentale della mente, larga-

mente uniforme, effetto della selezione naturale, che ma-
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tura secondo una sequenza endogena, precoce e prevedi-
bile. Nella seconda versione, I’esperienza estetica, sopra-
tutto nella forma occasionata da artefatti artistici, &€ una
prestazione che raggiunge diversi livelli nei diversi indivi-
dui, in relazione al processo di apprendimento e al grado
di competenza raggiunto.3s

In questa ottica, I’architettura modulare
dell’atteggiamento estetico, predisposta su base biologica,
si costituisce nella sua forma piu estesa solo su base stori-
ca, in virtu della trasmissione culturale. Questa caratteri-
stica che contraddistingue l'organizzazione modulare
dell’atteggiamento estetico chiarisce un altro aspetto es-
senziale discusso nelle ricerche sulla modularita in gene-
rale. Come si e ricordato, nell’ambito della psicologia evo-
lutiva si sostiene che ogni singolo modulo risolve un pro-
blema adattivo nell’ambiente ancestrale in modo elegan-
te, come se si trattasse di un meccanismo conforme a teo-

rie normative, studiato da un progettista razionale, men-
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tre l'estensione culturale del dominio proprio del modulo
produrrebbe uno scarto fonte di disadattamento. Al con-
trario, come dimostra ’esperienza artistica, ossia la ver-
sione piu ricca dell’esperienza estetica che si realizza solo
in virtu della trasmissione culturale, gli adattamenti alla
base dell’atteggiamento estetico vengono cooptati
all’'interno del dominio culturale, molto pit complesso dal
punto di vista computazionale del dominio proprio, e in
questo ambito si rivelano pienamente appropriati e fun-
zionanti. In tale prospettiva, I’esperienza estetica, in par-
ticolar modo l'esperienza artistica, € un caso paradigmati-
co che prova come la mente non sia costituita da una lista
predefinita di adattamenti, atomizzati e vincolati a un
ambito problematico fisso e prestabilito, ma che piuttosto
rappresenti un insieme integrato di dotazioni flessibili,
disponibili a nuove utilizzazioni anche e soprattutto su
base culturale. Da tutto cio segue che I'atteggiamento e-

stetico e I'esperienza estetica, per quanto fissati dalla sele-
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zione naturale, per quanto dotazioni biologiche emerse
nel corso dell’evoluzione, richiedono necessariamente an-
che una spiegazione culturale. La loro storia naturale,

cioe, si apre inevitabilmente alla loro storia culturale.
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